REGULAMENTO

LOCAL, DATA E HORARIO
A CORRIDA E CAMINHADA SEST SENAT serd realizada no domingo, dia 26 de novembro de 2023, com
concentracdo, largada e chegada na Alameda Duque de Caxias - Centro, Blumenau - SC, 89015-010. A prova
serd readlizada com os atletas devidamente inscritos e com qualquer condicdo climdtica. A prova poderd ser
disputada nas modalidades 05k, 10k ou caminhada.
O inicio do evento estd previsto para as 06h com a abertura oficial e &s 07h serd a largada principal. As 09h estd

prevista a largada da prova infantil.

OBIJETIVOS
O projeto CORRIDA E CAMINHADA SEST SENAT tem por objetivo difundir a prética de atividade fisica, estimular a
qualidade de vida e bem-estar da comunidade em geral por meio de uma prova readlizada individualmente e

por equipes. Além de promover a integracdo entre atletas e comunidade local.

ORGANIZACAO

oNn

Promocdo: SEST SENAT Blumenau

INSCRICOES

Afravés do site www.onsportsoficial.com.br, sendo:

e GRATUITO para FUNCIONARIOS DO TRANSPORTE;

e MINIMO DE 1KG DE ALIMENTO NAO PERECIVEL (exceto sal) para DEPENDENTES DO TRANSPORTE;

e R$30,00+ 1KG de alimento ndo perecivel (exceto sal) para o PUBLICO GERAL.
A inscricdo poderd ser realizada até 7 dias antes do evento ou atingir o limite técnico da prova. O valor terd um
acréscimo da taxa de comodidade do site/portal. A idade minima autorizada para participacdo no 05k é de 14
anos e no 10k, de 16 anos. O valor da inscricdo ndo serd devolvido ao atleta em nenhuma hipdtese.

As inscricoes de Funciondrios do Transporte e Dependentes serdo validadas pelo SEST SENAT.

O ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente o REGULAMENTO, assume as
despesas de transporte, hospedagem e alimentacdo, seguros e quaisquer outfras despesas necessdarias ou
provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do EVENTO.

As inscricoes na modalidade infantil serdo realizadas no evento, até 30 minutos antes da largada desta categoria,

que estd previsto para as 09h do dia do evento. Para esta categoria ndo serd cobrado valor de inscricdo.


http://www.onsportsoficial.com.br/

KIT ATLETA
Com ainscricdo no evento, cada atleta receberd um Kit de Participacdo, vinculado a taxa de inscricdo composto
de:
- N° de peito e Chip Cronometragem (de uso obrigatdrio e exclusivo);
- Camiseta Personalizada do Evento;
— Ecobag/sacola;
— Medalha para todos que concluirem a prova;

- Possiveis brindes dos patrocinadores/apoiadores;

O Kit Atleta serd entregue no SEST SENAT Blumenau, localizado na R. Ricardo Georg, 777 - ltoupava Central,
Blumenavu - SC, 89069-100, no sdbado dia 25/11 das 10h até as 15h. O kit deverd ser retirado exclusivamente pelo
atleta, mediante apresentacdo de documento com foto. Caso o mesmo ndo possa retirar, deverd fazer uma
procuracdo/termo para que outra pessoa retire (em caso de retirada do kit por terceiros, também é obrigatdria
a apresentacdo do documento de identidade do atleta). Também haverd entrega do kit direto no evento das

06h as 06h30.

PREMIACAO

Troféu para os 5 primeiros colocados no Geral Individual Masculino e Feminino na disténcia de 05K e 10K.
Troféu para os 3 primeiros colocados em cada faixa etdria na distdncia de 05K e 10K.

Medalhdo de Participagao para todos que completarem a prova;

A cronometragem da prova serd eletronicamente através de CHIP. Para definicdo dos resultados valerd o tempo
liguido, exceto no geral individual, o qual serd por ordem de chegada (tempo bruto). Ndo haverd premiacdo em
dinheiro. A ceriménia de premiacdo terd seu inicio previsto para as 10h na Arena do Evento. O uso correto do
CHIP serd de responsabilidade do atleta, isentando a empresa de cronometragem co seu uso incorreto. A
empresa de cronometragem poderd utilizar somente o tempo bruto, em caso de ndo leitura do chip de

cronometragem na largada, ou em casos que se ache e julgue necessdrio.

FAIXAS ETARIAS
Masculino e Feminino:
14 & 24 anos

25 & 34 anos

35 4 44 anos

45 a 54 anos

55 & 64 anos

65 anos ou mais



A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscricdo e classificacdo por faixas etdrias é a

que o atleta terd no dia 31 de dezembro de 2023.

REGRAS ESPECIFICAS

- O atleta terd o tempo limite de 01(uma) hora e 30 (trinta) minutos para concluir a prova.

- Hidratacdo/alimentagdo: todos os atletas podem receber durante o percurso dgua ou suprimento do publico.
A organizacdo disponibilizard postos de hidratacdo (sendo 1 a cada 2,5km em média), durante o percurso e
1(uma) tenda especial para hidratacdo e mesa de frutas na chegada.

- Penalidades: o atleta serd penalizado com acréscimo no tempo final ou desclassificacdo da prova para cada
vez que for flagrado: desrespeitando os demais atletas ou qualquer membro da equipe organizadora; apresentar
atitude antidesportiva; ser tfransportado por qualguer tipo de veiculo em seu trecho de corrida; largar antes do
hordrio definido pela organizacdo; colocar atletas que ndo se inscreveram na prova; cortar caminho.

- No momento da premiacdo, ndo serd permitido o uso de banner de divulgacdo de patrocinadores dos atletas.
Serd permitido apenas o uso de camiseta oficial do evento e/ou camiseta da equipe ou patrocinador/apoiador.
- Serd permitido pacing (acompanhar, ou fazer ritmo para o atleta) durante o percurso;

- Ndo permitido ao atleta, correr, sem nimero de identificacdo, camiseta (parte superior do corpo desnuda) e
sem chip eletrénico de cronometragem, podendo a organizagdo reservar-se o direito de desclassificar o afleta

que cometer tal penalidade.

DISPOSICOES GERAIS

- Percurso: serd divulgado em breve no site oficial do evento. Todo o percurso terd sinalizacdes especificas do
evento. Além da sinalizacdo, haverd fiscais de prova em todo o percurso.

- Os atletas deverdo observar e tomar cuidado com os desniveis, obstdculos que possam existir ao longo do
percurso, pois se frata de um evento por ruas de dominio publico. A organizacdo ndo se responsabiliza por
possiveis defeitos na pista do percurso. Por conta disso, os érgdos oficiais responsdveis tém a informacdo das ruas
que infegram o frajeto da corrida com antecedéncia.

- E de responsabilidade do atleta o conhecimento do percurso. O percurso serd todo sinalizado com fitas, cones,
setas pintfadas no chdo, placas de quilometragem, e balizados com o pessoal da organizacdo.

— Os tamanhos das camisetas serdo ofertados por ordem de retirada dos kits, respeitando a grade de confeccdo
determinada pela organizacdo.

— No dia da prova ndo serd aceita nenhum fipo de troca de categoria, distncia e de corredor para ndo
prejudicar o desempenho da cronometragem e dos resultados da classificacdo. Quando houver possibilidade de
troca de categoria nos dias que antecedem a prova, a organizacdo avaliara cada caso e fard ou ndo a
permissdo.

— A organizacdo poderd a qualguer momento suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o
nUumero de inscricdes da prova em funcdo de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso.

— A seguranca do EVENTO receberd apoio dos érgdos competentes e haverd monitores para a orientacdo dos



participantes. Haverd atendimento médico de cardter emergencial aos ATLETAS e servico de ambuléncia para
remocdo.

- Serdo colocados a disposicdo dos ATLETAS inscritos: sanitdrios e infraestrutura de apoio durante a prova.

— N@o haverd reembolso, por parte da ORGANIZACAO de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou
acessorios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiqis ou prejuizo que porventura os ATLETAS venham a sofrer durante a participacdo do EVENTO.

- O resultado oficial da prova serd divulgado no site www.onsportsoficial.com.br em até 24h apds o término do

evento, nGo cabendo mais recurso sobre o mesmo.

— Eventuais recursos deverdo ser encaminhados ao Diretor Geral da Prova até 10 minutos apds a divulgacdo do
resultado extraoficial.

— O Diretor Médico da Prova reserva-se o direito, durante o transcorrer da prova, retirar da mesma qualquer atleta
que ndo tiver em condicdes de salde adequadas para a prdtica esportiva.

- Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta serd passivel de desclassificacdo.

- A direcdo da prova, reserva o direito de recusar/rejeitar qualquer inscricdo, por qualquer que seja o motivo.

- O guarda-volumes € um servico extra/cortesia aos participantes. Pedimos que os participantes ndo coloquem
objetos de valor no guarda-volumes. Ndo nos responsabilizamos por qualquer eventualidade de extravio e/ou
furto de objetos no guarda-volumes.

- Ao fazer sua inscricdo para a prova, o ATLETA concorda em ceder o uso da sua imagem pelos organizadores,
patrocinadores e parceiros do evento para fins comerciais e/ou institucionais de forma ndo ofensiva, em qualquer
midia, por prazo indeterminado.

- A organizagdo segue a Lei n® 13.709/2014 Lei Geral de Prote¢cdo de Dados. Esta Lei dispde sobre o tratamento
de dados pessoais, inclusive nos meios digitais, por pessoa natural ou por pessod juridica de direito publico ou
privado, com o objetivo de proteger os direitos fundamentais de liberdade e de privacidade e o livre
desenvolvimento da personalidade da pessoa natural.

— Ao se inscrever na prova o atleta assume que concorda com este regulamento e declara que se encontra em
perfeito estado de saude e apto para participar do evento, isentando os organizadores, patrocinadores e demais
entidades que apoiam este evento de qualquer responsabilidade sobre eventuais problemas de salde, danos
fisicos, clinicos e acidentes que venha a sofrer durante sua participacdo na prova.

— A CORRIDA E CAMINHADA SEST SENAT serd realizada com chuva ou com sol, podendo ser cancelada caso
condicdes de catdstrofe coloquem em risco a integridade fisica dos participantes.

— Os casos omissos serdo resolvidos/decididos pela organizacdo, sem apelacdo.
CONSIDERACOES FINAIS

Duvidas ou informacdes técnicas, esclarecer com a ORGANIZACAQ, através do e-mail onsportsoficial@gmail.com

ou dos telefones (48) 9207-5199 e (47) 2111-9500.

Diretor Geral de Prova: Luis Bittencourt.



http://www.onsportsoficial.com.br/
mailto:oneventosesportivos@gmail.com

