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REGULAMENTO

LOCAL, DATA E HORARIO

O evento DESAFIO 10 MILHAS DE ANITA, serd realizada no Domingo, dia 14 de Junho de 2026, com
concentracdo, largada e chegada defronte ao Museu de Anita, situado na Rua Raulino Horn,
s/n°, centro histérico de Laguna/SC ( como chegar ). A prova serd realizada com os atletas
devidamente inscritos e com qualquer condicdo climdtica. A prova consiste em um circuito de
16KM, pelos principais pontos turisticos de Laguna, podendo ser disputada individualmente ou em
trios. O inicio do evento estd previsto para as 06h30 com a abertura oficial, s 07h30 serd a largada
principal, ds 09h30 estd previsto a largada da prova infantil.

A 10 Milhas de Anita conta como a 2° Etapa do 35° Circuito Cortuba 2026, pontuando para o
Ranking Cortuba.

Veja como participar e acesse o regulamento completo do Ranking Cortuba no site
https://onsportsoficial.com.br/eventos.

Promocdo: Cortuba — Clube de Corredores de Rua de Tubardo.
Organizacdo: ON Sports.

CATEGORIAS/EQUIPES REVEZAMENTO

5KM - Individual;

16KM - Individual;

Trio Misto (minimo de 1 atleta de cada sexo);
Trio Masculino (3 atletas do sexo masculino);
Trio Feminino (3 atletas do sexo feminino);

PREMIACAO

Troféu para os 5 primeiros colocados no Geral Individual 5KM e 16KM (Masculino e Feminino);
Troféu para os 5 primeiros colocados nos Trios: Misto, Masculino e Feminino;

Troféu para os 3 primeiros colocadas em cada faixa etdria;

Medalhdo de Participagao para todos que completarem a prova;

Serd realizado a premiacdo as 10hrs, comecando pela Geral em seguida Categorias por Faixas
Etdrias e por fim modalidade Revezamento.

A cronometragem da prova serd eletronicamente através de CHIP. Para definicdo dos resultados
valerd o tempo liquido (exceto geral e trios).
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A ordem de premiacdo das faixas etdrias serd a seguinte, iniciando dos mais velhos para os mais

jovens:

FAIXAS ETARIAS
Masculino e Feminino:

70 anos ou mais

65 a 69 anos
55 a 59 anos
50 a 54 anos
35 a 39 anos
45 a 49 anos
40 a 44 anos
35 a 39 anos
30 a 34 anos
25 a 29 anos
20 a 24 anos
18 a 19 anos

**Nas categorias masculino e feminino serd considerado o sexo bioldgico do atleta.

A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscricdo e classificagdo por

faixas etdrias € a que o atleta terd no dia 31 de dezembro de 2026.
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KIT ATLETA / INSCRICAO

O Kit Atleta serd entregue no Farol Shopping em Tubardo no hordrio do 12h ds 18h. O kit poderd
ser retirado por terceiros, mediante apresentacdo de documento com foto do atleta inscrito
(pode ser uma codpia digital). Também haverd entrega do kit no evento, das 06h30 as 07h.

PREMIUM ESSENCIAL

m NGmero w NGmero m Namero
-~ de Peito -2 de Peito - de Peito

Camiseta Camiseta W/ Camiseta
(Dry-Fit)

Sacochila
Meia

Corta Vento

Gravacao Gravacao Gravagao
de Medalha ' de Medalha de Medalha

ECONOMIZE

RS 13900 Bk

DE: RS 428,00 DE: R$ 159,00

*Todas as inscrigoes terdo acréscimo de 10% de taxa administrativa do site de inscrigdes.
*Os valores informados sao exclusivos da inscrigdo e ndo contemplam a taxa do site e possiveis

acréscimos no parcelamento via cartao.

INSCRIGAO ESSENCIAL
Inscricdo para o evento — o atleta/equipe recebe somente o nimero de peito e chip de cronometragem,
NAO RECEBE A CAMISETA DO EVENTO.

Os descontos para atletas com mais de 60 anos e PCD s&o validos somente nessa categoria.

INSCRIGAO PREMIUM
Na Inscrigdo Premium, o atleta/equipe recebe a sacochila, camiseta oficial do evento, nimero de peito e

chip de cronometragem.
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INSCRIGAO PLUS

Adquirindo a Inscrigdo Plus, o atleta recebe o kit completo do evento, composto por:
Numero de peito com chip

Sacochila

Camiseta Oficial do Evento

Meia 10 Milhas de Anita 2026

Jaqueta 10 Milhas de Anita 2026

Gravagéao de Medalha

Todos os atletas/equipes que fizerem a inscricdo ESSENCIAL ou PREMIUM, poderado adquirir cada item

a parte, na plataforma de inscri¢des.

As inscricoes poderdo ser realizadas até dia 10/06/2026, ou até atingir o limite técnico da prova.
O valor terd um acréscimo da taxa de comodidade do site/portal. As inscricdes sdo limitadas a
400 atletas. A idade minima autorizada para participacdo no individual serd de 18 anos, para os
trios serd de 15 anos. Os atletas com idade acima de 60 anos terdo um desconto de 50% no valor
da inscricdo Essencial.

Para os atletas com idade acima de 60 anos, basta fazer o cadastro corretamente no site que o
desconto de 50% na inscricdo Essencial sobre o lote vigente serd gerado automaticamente.

PARAGRAFO UNICO - A InscricGo estd composta da seguinte forma: (inscricdo + taxa de
comodidade do site/portal de inscricdo).

Ndo haverd reembolso do valor da inscricdo, com excegdo dos atletas que o solicitarem até 7
dias ap6s a data da compra, de acordo com o Art. 49 do Cédigo de Defesa do Consumidor (Lei
n° 8.078, de 11 de setembro de 1990).

Todas as solicitacdes de trocas de titularidade de inscricGo deverdo ser realizadas pelo atleta
inscrito através do e-mail onsportsoficial@gmail.com, e serd cobrada uma taxa no valor de RS
30,00 (trinta reais). A froca de titularidade refere-se apenas aos dados de registro do participante
ndo se estendendo d modalidade de distGncia nem ao tamanho de camiseta. A data limite para
qualquer solicitacdo de troca é de 01 de junho de 2026. Apds essa data a inscricdo serd
infransferivel e ndo serdo realizadas alteracdes na lista de inscritos em nenhuma hipdtese.

PARAGRAFO UNICO: O participante que ceder seu nUmero de peito para outra pessoa sem
formalizé-lo junto aos organizadores do evento, serd responsdvel por quaisquer acidentes ou
danos que este venha a sofrer, isenfando o atendimento e qualquer responsabilidade da
organizacdo da prova, seus patrocinadores, apoiadores e érgdos publicos envolvidos na prova.,
e serd desclassificado.

Todas as solicitacdes de trocas de modalidade e/ou de tamanho de camiseta deverdo ser
realizadas pelo atleta inscrito através do e-mail onsportsoficial@gmail.com, e serd cobrada uma
taxa no valor de R$ 30,00 (irinta reais). A data limite para qualguer solicitacdo de troca é de 01

&Ftuba



10Miihas
deAnita

sllh

de junho de 2026. Apds essa data ndo serdo realizadas alteracdes na lista de inscritos. A troca de
modalidade e/ou tamanho de camiseta refere-se apenas aos dados do préprio participante
previamente inscrito ndo se estendendo a froca de titularidade.

Todos os atletas que tenham alguma deficiéncia FISICA, AUDITIVA, VISUAL e INTELECTUAL poderdo
participar do evento, com 50% de desconto na inscricdo Essencial. O atleta deve solicitar o
desconto e enviar um Atestado Médico com o CID, com prazo de até 6 meses antes da data da
prova, ou o Cartdo PCD para o e-mail onsportsoficial@gmail.com. Apds esse contato, a
organizacdo ird emitir o desconto de 50% exclusivo para o atleta. O mesmo deve realizar sua
inscricdo pelo site.

PARAGRAFO UNICO - O atleta que for correr com guia deve informar a organizacdo através do
e-mail onsportsoficial@gmail.com. N&o é necessdria a inscricdo por meio eletrénico do Guia. O
Guia ndo tem direito ao kit do evento, somente ao nUmero de identificacdo (nUmero de peito),
que serd o mesmo do Atleta PCD.

O ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente o
REGULAMENTO, assume as despesas de transporte, hospedagem e alimentacdo, seguros e
quaisquer outras despesas necessdrias ou provenientes da sua participacdo antes, durante e
depois do EVENTO.

INSCRICAO KIDS

Para a corrida kids é necessdrio realizar a inscricdo. Ndo hd idade minima para participacdo, a
idade mdxima é de 14 anos. O percurso é simbdlico, de 30 e 100 metros, conforme a idade. A
largada ocorre ao finalizar a corrida oficial: todas as criancas serédo chamadas ao pértico de
largada, separadas por idade e é dada a largada conforme a faixa etdria. Todas as criancas
recebem medalha ao final da corrida.
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A participacdo é exclusiva para criancas devidamente inscritas na categoria correspondente a
sua idade.

E obrigatério o uso do nimero de peito fornecido pela organizacdo;

Nao é permitido o uso de qualquer tipo de equipamento auxiliar durante a prova, incluindo hana
bikes, bicicletas de equilibrio, patinetes, triciclos ou similares;

As criancas deverdo estar acompanhadas pelos responsdveis legais antes e apds a prova;

O percurso serd delimitado e monitorado pela equipe organizadora, garantindo seguranca e
diversdo a todos os participantes.

Faixa Etdaria Distdncia da Prova
2 a é anos 30 metros
7a10anos 60 metros

11 a 14 anos 100 metros

REGRAS ESPECIFICAS

- A prova terd um tempo limite de 2 (duas) horas.

- Os atletas de todas as modalidades terdo o tempo limite de 10 minutos para a largar apds o
hordrio da largada oficial de sua modalidade. Apds esse periodo ndo serd permitida a largada
de nenhum atleta, sem excecdes. Caso ocorra alguma largada apds o tempo limite, o atleta serd
desclassificado.

- Para os TRIOS teremos apenas 1 posto de troca no mesmo local de largada e chegada do
evento.

— Todos os atletas dos TRIOS deverdo passar por dentro do funil, para registro de sua passagem
e/ou froca de bastdo.

— Na auséncia de um atleta inscrito no TRIO, o mesmo poderd participar desde que um atleta da
equipe faga 2 percursos. Porém o TRIO aparecerd como Ultimo colocado na classificacdo, e abre
mdo de qualquer premiacdo;

— Hidratacdo/alimentacdo: todos os atletas podem receber durante o percurso dgua ou
suprimento do publico. A organizacdo disponibilizard 5 pontos de hidratacdo durante o percurso
e 1 tenda especial para hidratacdo e uma mesa de frutas na chegada.

- Ndo serd permitido pacing (acompanhar ou fazer ritmo para o atfleta) durante o percurso. O
flagrante, por meio da organizagdo, staffs e/ou participantes, do acompanhamento do atleta
por treinadores ou assessorias — tanto de bicicleta quanto por outros meios — resultard na
desclassificacdo do atleta. Qualquer denuncia deverd ser acompanhada de prova (foto ou
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video), antes da premiacdo. Apoés a ceriménia de premiagdo, a organizagdo ndo atenderd mais
dendincias e ndo haverd alteragéo no resultado final.

- Pendlidades: o atleta ou dupla serd pendlizada com acréscimo no tempo final ou
desclassificagcdo da prova para cada vez que for flagrado: frocar o bastdo fora da zona do funil;
desrespeitar os fiscais nos postos de troca ou qualguer membro da equipe organizadora;
Apresentar atitude antidesportiva; Ser transportado por qualquer tipo de veiculo em seu trecho
de corrida; Largar antes do hordrio definido pela organizacdo; Colocar atletas que ndo se
inscreveram na prova; Cortar caminho.

- No momento da premiacdo, serd permitido o uso de banner de divulgacdo de patrocinadores
dos atletas com o tamanho mdximo de 50cm. Serd permitido apenas o uso de camiseta oficial
do evento e/ou camiseta da equipe ou patrocinador/apoiador.

DISPOSICOES GERAIS

- Percurso: Todo o percurso terd sinalizacdes especificas do evento. Além da sinalizacdo, haverd
fiscais de prova em todo o percurso, e também em alguns pontos carro de apoio.

- Os atletas deverdo observar e tomar cuidado com os desniveis, obstdculos que possam existir
ao longo do percurso, pois se trata de um evento por ruas de dominio publico. A organizacdo
ndo se responsabiliza por possiveis defeitos na pista do percurso. Por conta disso, os érgdos oficiais
responsdveis tém a informacdo das ruas que integram o trajeto da corrida com antecedéncia.

— A organizacdo poderd a qualguer momento suspender ou prorrogar prazos e/ou valores ou
ginda adicionar ou limitar o nUmero de inscricbes da prova em funcdo de
necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso.

- Os tamanhos das camisetas serdo selecionados pelo atleta no ato da inscricdo, sem
possibilidade de altera¢cdo no dia da entrega do kit. A organizacdo tem o direito de substituir o
tamanho da camiseta caso ndo tenha mais o tamanho selecionado disponivel no ato da entrega
de kit, por motivos de logistica e/ou outros.

— A seguranca do EVENTO receberd apoio dos érgdos competentes e haverd monitores para a
orientacdo dos participantes. Haverd atendimento médico de cardter emergencial aos ATLETAS
e servico de ambuléncia para remocdo.

- Serdo colocados a disposicdo dos ATLETAS inscritos: sanitdrios e infraestrutura de apoio durante
a prova.

- Nao haverd reembolso, por parte da ORGANIZACAO de nenhum valor correspondente a
equipamentos e/ ou acessorios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o
motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os ATLETAS venham a
sofrer durante a participagcdo do EVENTO.

— Eventuais recursos deverdo ser encaminhados ao Diretor Geral da Prova até 10 minutos apds a
divulgacdo do resultado extraoficial.

— O Diretor Médico da Prova reserva-se o direito, durante o transcorrer da prova, retirar da mesma
qualquer atleta que ndo tiver em condicdes de saude adequadas para a pratica esportiva.
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- Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta serd passivel de
desclassificacdo.

— Ao se inscrever na prova o atleta assume que concorda com este regulamento e declara que
se encontra em perfeito estado de salude e apto para participar do evento, isentando os
organizadores, pafrocinadores e demais enfidades que apoiam este evento de qualquer
responsabilidade sobre eventuais problemas de salude, danos fisicos, clinicos e acidentes que
venha a sofrer durante sua participacdo na prova.

- Ao fazer sua inscricdo para a prova, o ATLETA concorda em ceder o uso da sua imagem pelos
organizadores, patrocinadores e parceiros do evento para fins comerciais e/ou institucionais de
forma ndo ofensiva, em qualguer midia, por prazo indeterminado, sem remuneracdo.

- Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos ORGANIZADORES,
PATROCINADORES, E REALIZADORES para que a qualguer tempo enviem em seu nome, no
endereco eletrénico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou qualgquer
outro tipo de correspondéncia.

— O evento DESAFIO 10 MILHAS DE ANITA serd realizado com chuva ou com sol, podendo ser
cancelado caso condicdes de catdstrofe que coloquem em risco a integridade fisica dos

participantes.

— Os casos omissos serdo resolvidos/decididos pela organizacdo, sem apelacdo.

- O uso de fones de ouvido sera permitido, mas desaconselhado pela organizagdo, uma vez que pode
comprometer a atencao do atleta ao percurso, dificultar a escuta de alertas sonoros e colocar em risco sua

seguranga e a dos demais participantes.

CONSIDERACOES FINAIS

DUvidas ou informacdes técnicas, esclarecer com a ORGANIZACAO, através do e-
mail onsportsoficial@gmail.com ou do telefone (48) 99207-5199.

Diretor Geral de Prova: Luis Bittencourt.
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