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REGULAMENIO - AROUTO CORTUBA 2023

Art. 1°. - 034 OROUTO RAROLSHOPAING CORTUBA 2023, promovido pelo CORTUBA - Qlube de Corredores de Rua de Tubardo
e comoapaio cultural do FAROL SHOPPING TESBATRANSPORTE, HLISABETE SEGLROS, REDUPEREASSOOAGAO DEBENEFICI0S,
PREFHTURA DE GAROPABA PREFHTURA DE TREZE DE MAIO, PREFHTURA DE LAGUNA E PREFHTURA CE BRAQO DO NORTE Tem
cono objetivos: estimular a prética de corida de rug, realizando uma integragio e arrizade entre os diverses atletas da
regido, seja ele profissional ou amadar, alémde incentivar a pratica da atividade fisica para auxiliar no bem-estar sodial
dos atletas e da populagao emgeral.

At. 2. - O atleta para participar do 34* AROUTO FAROL SHOPPING OORTUBA 2023 devera ter passado por uma rigorosa
avaliagio medica atestando que ele esteja apto e emboas condigdes fisicas para o exerddio de atividade fisica, isentando
o0 dube e os patrocinadares de qualquer eventual problema que possa a ele ocarrer ao longo das etapas do ranking.
Participar e conpletar de pelo menos 04 (quatro) etapas do Grcuito.

0 Ranking sera carrpasto de 05 (cinco) etapas listadas abaixa

1 Bapa Junho 10 Mlhas de Anita Laguna 16k - SdoeTrics
2 Bapa Jutho Gargpaba Run Adventure Gargpaba Zke8k-Sdloe
Duplas
3 Bapa Agasto Treze Run Treze de Maio 13k e 6,5k Sdo
4? Rapa Outubro Valley Rin Tubardo 8k soloe duplas
o . - 2k - Solg, Duplase
5" Bapa Novenbro Meia doFard Tubarao Quarteto

s etapas serdo dvilgadas no site dficial da arganizadora wwwanspartsdficial.cambr; comno mininp de 30 dias de antecedéncia e
podkrdo sofrer alteragdes nas datas Todas as etapas terdo Qonametragern Betrinica canQHP

At. 3. - 034 OROUTO FAROL SHOPPING CORTUBA 20213 tera 21 categarias adultq, de acardo coma faixa etaria.

$ Para definicio da categaria, sera considerado o ano de nascimento do atleta. No anexo 1 encontra-se o quadro de
categarias.

At. £°. - Apremiacio das etapas sera confarmme o regulamento da prova, podendo variar a cada etapa. Estas faixas etérias
que estao descritas noanexo, servirdo apenas para a premiacaofinal do ranking.

At. 5°. - 0 CORTUBA premiara com TROFEU no final do Ranking, na GRRAL do 1° a0 5° Lugar, nas CATHRORAS do1° a0 5°
Lugar.

At. 6°. - Apds a (ltima etapa serdo proclamados os carmpedes do 34% AROUTO FAROL SHOPPING CORTUBA 2023. O critério
para o canpedo geral, serd a sama tatal de pontos. Emcaso de enpate, o canpedo sera o atleta que participou do maior
nimero de provas individuais caso ainda haja enpate, sera dedlarado canpedo o atleta que tenha o maior nimero de
participagdes, e por fimde reior idade. Nenhumatleta recebera dupla premriacio, dando apartunidade acs derrais atletas

$ Oatleta para se dassificar e receber a premiaciofinal do dircuito devera participar de no minino de 04 (quatro) etapas
Oatleta que vier faltar, par qualquer que seja o nativa, mais de 01 (urre) etapa estara autometicamente desdassificado do
Ranking, ndo recebendo a premiacdo final, meso assimsua pontuagdo segue validanda


http://www.onsportsoficial.com.br/

$ Caso o atleta ndo conrplete a prova efou seja desdassificado, par quaisquer que seja o notivo, 0 mes ndo recebera
pontuacao.

At. 7°. - Noanexo 1 encontra-se as tabelas de pontuagao por colocagao de cada etapa para pontuagdo no Grcuita Para
uma mesive prova sera feita uma dassificagio/pontuacdo Geral Individual mesculina e ferrining e autra para cada
modalidade de Enuipes (Masculing, Msta e Ferrining).

$ Terenos 2 tabelas de pontuagao, uma exdusiva para INOVMDUAL e outra para DUPLAS, TRIOS, EQUARTEITCS

Art. 8. - Oencerramentodo 34° IROUTO FAROL SHOPPING CORTUBA 2023, sera nodia 15 de noverrbrode 2023, as19h, com
urma cerimbnia de preriacdo na praca de alimentaco do Farol Shopping. O resultado pardial do Ranking serd divulgado
apds a realizacio da 2° etapa Apantuacdo e dassificagdofinal sera divulgado apenas no dia do encerranenta

At. 9. - As dlvidas ou omisses deste regulamento serdo dirimidas pela diretaria do CORTUBA de forma saberana, ndo
cabendo recurso a essas decisoes

Tubardg/SG, 15 de noverrbro de 2022
LLIS ANTONO DOS ANJOS BTTENOOLRT
Dretor Cortuba
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ANBXO1
- QUADRO DE CATHGORAS

MASCULINO E FEMININO

Nascidos entre 2004 a 2008 15-19 anos
Nascidos entre 1999 a 2003 20-24 anos
Nascidos entre 1994 a 1998 25-29 anos
Nascidos entre 1989 a 1993 30-34 anos
Nascidos entre 1984 a 1988 35-39 anos
Nascidos entre 1979 a 1983 40-44 anos
Nascidos entre 1974 a 1978 45-49 anos
Nascidos entre 1969 a 1973 50-54 anos
Nascidos entre 1964 a 1968 55-59 anos
Nascidos entre 1959 a 1963 60-64 anos
Nascidos entre 1954 a 1958 65-69 anos

Nascidos antes de 1953 M+70 anos
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— TABELA DE PONTUAGEO PARA PROVAS INDIMIDUAIS

12 Lugar 1000 262 Lugar 553 519 Lugar 381 762 Lugar 281
29 Lugar 950 279 Lugar 546 529 Lugar 377 772 Lugar 277
32 Lugar 900 289 Lugar 539 539 Lugar 373 789 Lugar 273
49 Lugar 875 299 Lugar 532 542 Lugar 369 7992 Lugar 269
52 Lugar 850 309 Lugar 525 552 Lugar 365 809 Lugar 265
62 Lugar 825 319 Lugar 518 562 Lugar 361 812 Lugar 261
72 Lugar 800 329 Lugar 511 579 Lugar 357 829 Lugar 257
82 Lugar 775 339 Lugar 504 582 Lugar 353 8392 Lugar 253
92 Lugar 750 349 Lugar 497 599 Lugar 349 842 Lugar 249
1092 Lugar 725 359 Lugar 490 602 Lugar 345 859 Lugar 245
112 Lugar 712 362 Lugar 483 612 Lugar 341 862 Lugar 241
122 Lugar 699 379 Lugar 476 629 Lugar 337 879 Lugar 237
132 Lugar 686 389 Lugar 469 632 Lugar 333 882 Lugar 233
149 Lugar 673 392 Lugar 462 649 Lugar 329 899 Lugar 229
152 Lugar 660 409 Lugar 455 652 Lugar 325 909 Lugar 225
162 Lugar 647 419 Lugar 448 662 Lugar 321 912 Lugar 221
172 Lugar 634 429 Lugar 441 672 Lugar 317 929 Lugar 217
182 Lugar 621 439 Lugar 434 682 Lugar 313 93¢ Lugar 213
199 Lugar 608 449 Lugar 427 699 Lugar 309 949 Lugar 209
209 Lugar 595 452 Lugar 420 709 Lugar 305 952 Lugar 205
212 Lugar 588 462 Lugar 413 712 Lugar 301 962 Lugar 201
229 Lugar 581 472 Lugar 406 7292 Lugar 297 972 Lugar 197
232 Lugar 574 4892 Lugar 399 732 Lugar 293 982 Lugar 193
242 Lugar 567 492 Lugar 392 742 Lugar 289 992 Lugar 189
252 Lugar 560 502 Lugar 385 752 Lugar 285 1002 Lugar 185
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— TABHLA DE PONTUACAO PARA PROVAS BMDUPLAS, TROS EQUARTETOS

12 Lugar 825 262 Lugar 518 519 Lugar 346 762 Lugar 246
29 Lugar 800 279 Lugar 511 529 Lugar 342 772 Lugar 242
32 Lugar 775 282 Lugar 504 539 Lugar 338 789 Lugar 238
49 Lugar 750 299 Lugar 497 542 Lugar 334 799 Lugar 234
59 Lugar 725 309 Lugar 490 559 Lugar 330 809 Lugar 230
62 Lugar 712 312 Lugar 483 562 Lugar 326 812 Lugar 226
72 Lugar 699 329 Lugar 476 572 Lugar 322 822 Lugar 222
82 Lugar 686 339 Lugar 469 5892 Lugar 318 8392 Lugar 218
92 Lugar 673 349 Lugar 462 599 Lugar 314 842 Lugar 214
1092 Lugar 660 359 Lugar 455 602 Lugar 310 859 Lugar 210
112 Lugar 647 362 Lugar 448 612 Lugar 306 862 Lugar 206
1292 Lugar 634 379 Lugar 441 629 Lugar 302 879 Lugar 202
132 Lugar 621 389 Lugar 434 632 Lugar 298 882 Lugar 198
149 Lugar 608 392 Lugar 427 642 Lugar 294 892 Lugar 194
152 Lugar 595 409 Lugar 420 652 Lugar 290 909 Lugar 190
162 Lugar 588 419 Lugar 413 662 Lugar 286 912 Lugar 186
172 Lugar 581 429 Lugar 406 672 Lugar 282 929 Lugar 182
182 Lugar 574 439 Lugar 399 682 Lugar 278 932 Lugar 178
199 Lugar 567 442 Lugar 392 692 Lugar 274 94¢ Lugar 174
209 Lugar 560 452 Lugar 385 709 Lugar 270 952 Lugar 170
212 Lugar 553 462 Lugar 378 712 Lugar 266 962 Lugar 166
229 Lugar 546 472 Lugar 371 7292 Lugar 262 972 Lugar 162
232 Lugar 539 4892 Lugar 364 732 Lugar 258 982 Lugar 158
242 Lugar 532 492 Lugar 357 742 Lugar 254 992 Lugar 154
259 Lugar 525 509 Lugar 350 7592 Lugar 250 1002 Lugar 150




